
от фитнес-студии Parus



Большой выбор 

фитнес-программ

Работаем с 8:00 до 22:00

Расписание на сайте

Находимся в 7 мин. 

от м. Лесная

Индивидуальный 

подход к клиентам

Находимся в 7 мин.

от м. Лесная

Современное 

оборудование

Квалифицированные 

специалисты

Большой выбор 

фитнес-программ

Индивидуальный 

подход к клиентам

Работаем с 8:00 до 

22:00 без выходных



Пакет

Базовый

Пакет

Оптимальный

Пакет

Премиум

30 000 р.

3 

месяца

6 

месяцев

6 

месяцев

55 000 р. 76 000 р.

24 групповые тренировки 48 групповых тренировок 36 групповых тренировок 

4 авторские групповые тренировки

10 000 р. депозит на услуги 

массажа и косметологии 

8 авторских групповых тренировок

15 000 р. депозит на услуги 

массажа и косметологии

12 авторских групповых тренировок

12 персональных тренировок

20 000 р. депозит на услуги 

массажа и косметологии

При покупке от 3 пакетов скидки до 25% 



При покупке от 5 сертификатов. 

Номинал 1 сертификата от 3000 р.

СЕРТИФИКАТ

НА ЛЮБЫЕ УСЛУГИ

Скидки до 25% Под любой бюджет

Сделаем предложение, исходя 

из ваших пожеланий и бюджета.

ИНДИВИДУАЛЬНОЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ

Получить предложение



Диагностика тела

на аппарате InBody

Абонемент

на тренировки

Косметология, 

массаж, SPA
Детский фитнес



Здоровье
Регулярные занятия фитнесом помогают сотрудникам 

быть активнее, улучшают физическое самочувствие.

Командный дух
Тимбилдинг в формате фитнес-занятий укрепляет 

эмоциональные связи в команде.

Скидки
Абонементы, приобретённые организацией 

для сотрудников, дешевле.

Можно с детьми
Возможность вовлечения в корпоративный контракт 

членов семей сотрудников и их детей.

Удобное приложение
В приложении можно записаться на тренировку, 

услугу, узнать о новостях и выгодных предложениях.



Снижаются затраты на больничные

за счет повышения иммунитета

Уменьшается текучка кадров, работники 

чувствуют заботу со стороны компании

У сотрудников повышается мотивация, 

выносливость и работоспособность

Сертификат в фитнес-студию можно 

использовать как поощрение или  

подарок на праздник

1

3

2

Соискателей обращают внимание 

на льготы и преимущества, 

которые предлагает работодатель.

Исследование Работа.ру и СберПодбор в 2023 г.



чтобы получить предложение под ваш бюджет

a.skachkova@parusstudio.ru

https://parusstudio.ru/

+7 (812) 565-08-90

Написать в WhatsApp

Кнопки кликабельны

mailto:a.skachkova@parusstudio.ru
https://parusstudio.ru/
https://wa.clck.bar/79801901111?text=%D0%97%D0%B4%D1%80%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%82%D0%B2%D1%83%D0%B9%D1%82%D0%B5,%20%D0%BA%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D0%B5%D1%80%D1%82%D0%B8%D1%84%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%20%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BF%D0%BE%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%BC%D0%BC%D1%8B%20%D0%92%D0%B0%D1%81%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D1%83%D0%B5%D1%82
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